
 Menu du restaurant scolaire            

JANVIER 2026 
                    * Viande d’origine française   *sous réserve d’approvisionnement   * Menu végétarien les jeudis 

 

 LUNDI 5 JANVIER  

 

MARDI 6 JANVIER 
 

MERCREDI 7 JANVIER 
 

JEUDI 8 JANVIER 
 

 

VENDREDI 9 JANVIER 

Tartine de Sardine 
Steak haché 

Pommes de terre rissolées 
Crème Anglaise 

Soupe 
Hachi parmentier 
Galette des rois 

Rosette 
Pâtes bolognaises 

Gruyère 
Fromage 
Compote 

Salade de Lentilles 
Lasagnes 
Epinard 

Kiwi 

Carottes râpées 
Calamars 

Ratatouille/semoule 
Fromage/gâteaux 

 

LUND12 JANVIER 
 

MARDI 13 JANVIER 
 

MERCREDI 14 JANVIER 
 

JEUDI 15 JANVIER 
 

 

VENDREDI 16 JANVIER 

Salade de pâtes 
Nuggets de poulet 

Haricots verts 
Fromage blanc 

Chou blanc 
Bourguignon 

Carottes 
Yaourt 

Soupe à la tomate 
Jambon à griller 

Flageolets 
Éclair 

Céleris râpés 
Omelette pommes de terre 

Clémentine 

Haricots verts vinaigrette 
Blanquette de saumon 

Riz 
Flan Alsa 

 

LUNDI 19 JANVIER 
 

 

MARDI 20 JANVIER 
 

MERCREDI 21 JANVIER 
 

JEUDI 22 JANVIER 
 

VENDREDI 23 JANVIER 

Cervelas 
Sauté de dinde 

Haricots beurres 
Crème caramel 

Carottes râpées 
Rougail saucisses 

Fromage 
 

Betteraves 
Calamars 

Ratatouille 
Tarte aux pommes 

Soupe de légumes 
Chili con Carné végétal 

Flan pâtissier 

Salade de riz 
Saumonette 

Gratin dauphinois 
Fromage blanc 

 
 

LUNDI 26 JANVIER 
 

 

MARDI 27 JANVIER 
 

MERCREDI 28 JANVIER 
 

JEUDI 29 JANVIER 
 

VENDREDI 30 JANVIER 

Betteraves 
Blanquette de veau 

Riz 
Fromage 
Gâteau 

Salade de pâtes 
Carottes carbonara 

Yaourt aux fruits 
 

Salade de lentilles 
Paupiette 

Petits pois carotte 
Fromage 

Fruit 

Haricots verts vinaigrette 
Pâtes végétales 

Éclair 

Chou blanc 
Colin en sauce 

Riz 
Crème vanille 

 



 


